
P Á L Y Á Z A T I  F E L H Í V Á S
LAM-ADHERENCIA AKADÉMIA

Jól ismert, hogy egy gyógyszeres kezelés hatékonysága a beteg megfelelô együttmûködésétôl is függ. Ennek legfôbb tényezôi,
hogy az elôírt medikamentumot a beteg nemcsak a megfelelô módon, de a kezelés idôtartamának jelentôs részében alkalmazza is.

Mivel ezek gyakran elmaradnak, ezért állítja a WHO, hogy minden második krónikus betegnek ugyanolyan a
betegségprognózisa, mint azoknak, akik nem részesülnek terápiában!
Ez nemcsak fölösleges egészségügyi kiadásokat generál, de a kiváló gyógyszerek nem fejtik ki megfelelô hatásukat és nem
vezetnek a kellô gyógyuláshoz a betegek tömegének esetében.

Hazánkban a kiemelkedôen rossz egészségügyi és halálozási mutatók miatt ez a kérdés még inkább döntô jelentôségû. Nem
beszélve arról, hogy az elôírt kezelés mellé alapvetô az adott megbetegedéshez társuló életmódbeli, étrendi és egyéb,
segédeszköznek vagy báziskezelésnek minôsülô medikációk alkalmazása is, melyek kiegészítô feltételei a terápia sikerességének.
Ez szintén alulbecsült a betegek esetében és hasonlóan elmaradnak.
Nincs ez másképp az osteoporosis kezelése esetén sem. A megfelelô terápiás együttmûködés elmaradása a törési rizikó
fokozódásához vezet. 
Ennek javítása érdekében a hirdetjük meg a LAM-Adherencia Akadémiát. Elsô területként az osteoporosist kiválasztva, a
Novartis Hungária Kft. együttmûködésével, pályázatot hirdetünk osteoporosis kezelésében járatos szakemberek részére.
Pályázati feltételek:
Magyar Orvosi Kamarai tagság,
Pályázati feltételek elfogadása,
Több pályázó együttes pályázata esetén a pályázóknak meg kell jelölniük, ki jogosult a képviseletre,
A kiíró a pályázatokat, az alábbi témakörökben várja: 

1 . compliance-szel kapcsolatos helyzetfeltárások, helyzetelemzés vagy megoldási javaslatok;
2. betegadherenciával kapcsolatos nehézségek bemutatása vagy azok megoldása;
3. tudományos munkák a rossz beteg együttmûködés okozta egészségügyi károsodások bemutatására;
4. esetbemutatások a rossz adherencia következményével, illetve azok megoldásával kapcsolatosan vagy olyan eseteket,

melyekben differenciáldiagnosztikai problémát okozott a rossz beteg-együttmûködés.

A pályázatokban kifejezetten várjuk frappáns ötleteiket a betegek együttmûködésének javításáért, várunk szlogeneket,
reklámötleteket is a betegek figyelmének felhívására.

A pályázat formai és tartalmi követelményei, benyújtásának módja, helye:
- A pályázatot rövid dolgozat: minimum 1, maximum 3 oldalas, szimpla sorközzel, 12-es betûméretben írt formájában várjuk.
- A pályázatot magyar nyelven, a kiírótól beszerezhetô (vagy a www.elitmed.hu oldalról letölthetô) pályázati jelentkezési
laphoz csatoltan egy példányban kell benyújtani a Novartis Hungária Kft. részére, a 1114 Budapest, Bartók Béla út 43-47. címre
vagy az adherencia.hungary@novartis.com e-mail címre, LAM-Adherencia Akadémia tárgymegjelöléssel.

• Egy pályázó, csak egy pályázatot nyújthat be.
• A pályázatok beérkezési határideje: 2012. január 31.

A pályázat elbírálása:
• A pályázatok elbírálása legkésôbb 2012. február 28-án történik meg. Az elbírálási határidôt a kiíró egy alkalommal jogosult

meghosszabbítani, melyrôl a pályázókat külön nem kell értesítenie.
• A pályázó a pályázaton történô részvételhez köteles nyilatkozni, hogy tudomásul veszi, mely szerint a benyújtott

pályázatokat egy háromtagú, független, szakmai alapon szervezôdô bizottság bírálja el. 

• Az elbírálásban a meghirdetett határidôig beérkezett pályázatok vesznek részt.
• A bírálóbizottság döntése alapján, a bírálóbizottság által legjobbnak ítélt három pályázat a LAM-ban publikációra kerül

változatlan tartalommal, szerkesztett formában. 
• A LAM és a Novartis Hungária Kft. fenntartja magának a jogot, hogy a három kiválasztott pályázaton túl a beérkezett

pályamûvek tartalmát tudományos célokra felhasználja, valamint a pályázatokból összefoglaló közleményt készítsen a bíráló
bizottság szakmai közremûködésével, az eredeti szerzôk feltüntetése mellett.

Amennyiben a benyújtott pályázatok a fent említett módok valamely formájában publikációra, illetve felhasználásra kerülnek,
ezen dolgozatok benyújtóinak a Novartis Hungária Kft. jogdíjat fizet, melynek összege bruttó 50 ezer forint (az erre
felhasznált pályázat száma maximum 100 lehet). A pályázó a pályázat benyújtásával kifejezetten hozzájárul ahhoz, hogy az
általa benyújtott pályázat közlésre illetve a helyzetfeltáró anyag elkészítéséhez felhasználásra és az így elkészített anyag
publikációra kerüljön.
• Mivel a publikálás céljára korlátozott keret áll rendelkezésre, a pályázó tudomásul veszi, hogy a Novartis Hungária Kft-nek

nem áll módjában valamennyi benyújtott pályázatot és pályázót támogatni. 
• A pályázó tudomásul veszi, hogy a háromtagú bíráló bizottság döntését nem indokolja, döntésük ellen fellebbezésnek helye

nincsen, a döntés bármely formában történô megtámadásáról, kifogásolásáról vagy felülvizsgálatáról a pályázó kifejezetten
lemond. A nyertes pályázók listáját a LAM az elbírálást követôen a www.elitmed.hu internetes honlapján közzéteszi. A
benyújtott pályázatokat nem ôrizzük meg és nem küldjük vissza.

• A kiíró a pályázat elbírálását követôen minden pályázót írásban (e-mail-ben) értesít a pályázat eredményérôl.
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