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Debrecen, 2010. januar 30.



TISZTELETTEL MEGHIVJUK

a Magyar Hypertonia Tarsasag,
a Debreceni Egyetem OEC |. sz. Belgyogyaszati Klinika
Regionalis Hypertonia Centrum
és a Csaladorvosi Tanszék

tudomanyos tovabbképzé konferenciajara.

A HYPERTONIA SZEMELYRE SZABOTT KEZELESE

A konferenciat ajanljuk csaladorvos, belgyégyasz, kardiolégus, nephrologus,
rezidens és Ph.D. hallgaté kollégaknak.

Helyszin: Debreceni Egyetem Kézponti Eplilet, Aula
Idépont: 2010. januar 30. (szombat) 9.00 -16.30
Részvételi dij: NINCS, de el6zetes regisztracié (az ebéd miatt) sziikséges

Akkreditaciok — kotelez6en valaszthaté tovabbképzés
Csaladorvosok: 20 pont
Belgyogyaszok: 20 pont
Gydgyszerészek: 20 pont

Tovabbi informacio
Dr. Pall Dénes egyetemi docens
DE OEC I. sz. Belklinika
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. Pf. 19.
Tel.: 52/255-525, 30/9-657-913
E-mail: pall@belklinika.com

Jelentkezés csaladorvos kollégaknak
Prof. Dr. llyés Istvan egyetemi tanar
DE OEC Csaladorvosi Tanszék
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. Pf. 54.
Telefon: 52/255-252, Fax: 52/255-253
E-mail: csotanszek@dote.hu

Jelentkezés belgyogyasz, kardiologus, rezidens és
Ph.D. hallgaté kollégaknak

Kovécs Eva

DE OEC I. sz. Belklinika

4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. Pf. 19.

Telefon: 52/255-525, 30/9-045-664

Fax: 52/255-951

E-mail: ekovacs@belklinika.com

Prof. Dr. llyés Istvan Dr. habil. Pall Dénes
egyetemi tanar egyetemi docens
DE OEC Csaladorvosi Tanszék DE OEC I. sz. Belklinika
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A HYPERTONIA SZEMELYRE SZABOTT TERAPIAJA

09.00 — 10.00 AZ EPIDEMIOLOGIA ES A DIAGNOSZTIKA AKTUALITASAI
Dr. Szegedi Janos osztalyvezetd féorvos, Nyiregyhaza
A hypertoniaval kapcsolatos Ujabb epidemiolégiai ismeretek
Prof. Dr. Kékes Ede egyetemi tanar, Budapest
Uj markerek jelentésége a kardiovaszkularis rizikébecslésben
Dr. Tislér Andras egyetemi docens, Budapest
Az érfali merevség és a centralis vérnyomas klinikai jelentésége

Kavészliinet, a kiallitas megtekintése

10.30 — 12.00 A HYPERTONIA KEZELESE SPECIALIS ALLAPOTOKBAN

Prof. Dr. DeChétel Rudolf egyetemi tanar, Budapest
A hypertonia kezelése id6skorban

Dr. habil. Pall Dénes egyetemi docens, Debrecen
A hypertonia kezelése fiatalkorban

Dr. habil. Barna Istvan egyetemi docens, Budapest
A hypertonia és a sport

Dr. Jarai Zoltan egyetemi docens, Budapest
A hypertonia stirgésségi ellatasa

Dr. Jenei Zoltan egyetemi adjunktus, Debrecen
A terapia-rezisztens hypertonia

Ebédsziinet, a kiallitas megtekintése

13.10 — 14.30 A HYPERTONIA AKTUALIS KERDESEI
Dr. habil. Kiss Istvan egyetemi docens, Budapest
Ujdonsagok a hazai és az eurépai hypertonia ajanlasban
Prof. Dr. Farsang Csaba egyetemi tanar, Budapest
Mikor adok béta-blokkolét a hypertonias betegnek?
Prof. Dr. Edes Istvan egyetemi tanar, Debrecen
Mikor adok béta-blokkolét a hypertonias betegnek?
Dr. Alféldi Sandor részlegvezetd féorvos, Budapest
A vérnyomascsokkentdk kedvezétlen interakcidi

Kavésziinet, a kiallitas megtekintése

15.00 — 16.00 A GLOBALIS RIZIKOCSOKKENTES LEHETOSEGEI 2010-BEN
Prof. Dr. Paragh Gyorgy egyetemi tanar, Debrecen
A lipid anyagcserezavarok korszer( kezelése
Dr. Katona Eva egyetemi adjunktus, Debrecen
A 2-es tipusu diabetes mellitus kezelése
Dr. Czuriga Istvan c. egyetemi tanar, Debrecen
A rizikbcsdkkentés tovabbi lehetdségei
16.00 - 16.30 TESZTVIZSGAK



