Tajékoztatas etsgenerikus készitmények megjelenékér

Az OEP az elmult id6szakban szadmos intézkedést hozott, amelyek segitették a betegeket, a felird
orvosokat és a patikusokat, hogy minél naprakészebb informéaciokkal rendelkezzenek a
koltséghatékony terapias alternativakrol. Az els6é generikus készitmények megjelenése és elterjedése
egy tdmogatott hatéanyagcsoportban igen jelentds megtakaritast hoz a betegeknek, ezért minden
ilyen lehetdségre honlapunkon kivanjuk felhivni a figyelmet.

Ha lejar egy gydgyszer szabadalmi védettsége, megjelennek azok a generikus gydgyszerek, melyek
az innovativ referenciatermékek gyakorlatilag ,tokéletes mésolatai” [1] , és alacsony arukkal
lehet&séget biztositanak a betegek koltségeinek csokkentésére. A generikumokkal kapcsolatban igen
sok legenda, téves ismeret él, amit a gyogyszergyartok sem igyekeznek céafolni. Hazankban
kizarolag bioegyenérték (i és helyettesithet 6 generikus gyogyszerek kerilhetnek forgalomba
amelyek nem keverend6ek 6ssze a nem bioegyenértékii azsiai mésolatokkal, vagy az interneten
rendelheté hamisitvanyokkal. A Magyarorszagon kaphaté generikumok min  8ségét szigord
szabalyok szavatoljak, ezeknél a terapids egyenérté  kiiség nem kérd 6jelezhet 6 meg. A Harvardi
Orvosegyetem kutatoi is hasonld eredményre jutottak, amikor 30 olyan vizsgalat eredményeit
elemezték, amelyek soran originalis gyogyszerek és generikus tarsaik hatékonysagat vetették egybe.
A Journal of the American Medical Association (JAMA) 2008. decemberi szaméban megjelent —
kardiovaszkularis gyogyszereket vizsgalo — tanulmany[2] szerint a korabbi publikacidk szerzdi annak
ellenére szamoltak be személyes negativ benyomasokrdl, hogy sajat cikkeik adatai sem tamasztottak
ala a terapias hatasbeli killonbségeket. A tanulmany alapjan az originalis készitmények, klinikailag
semmiféle bizonyitott el 6nyt nem biztositottak a péacienseknek. Ha a harvardi kutatok
kovetkeztetését elfogadjuk, akkor nem marad érv amellett, hogy az dragabb originalis gyégyszereket
széles korben alkalmazzuk.

2009 marciusaban megjelentek az els 6 OGYI altal a Plavix készitménnyel bioegyenérték (inek
és helyettesithet 6nek min 6sitett[3] , tarsadalombiztositasi tamogatassal rendelkezé clopidogrel
tartalmi készitmények , melyek alkalmazasaval a felir6 orvosok a tAmogatas mérséklése mellett, a
betegterhek jelentds csokkenését is elérhetik. A Kerberan maéarkanev G termék méarcius 9-t 6l
kaphaté a patikdkban , a Kardogrel marcius masodik felétél, a Plagrel aprilistél vasarolhatdé meg.
Felhivjuk figyelmiket, hogy amint a jogszabdlyok lehetévé teszik, az OEP az 6sszes clopidogrelt
tartalmazo helyettesité készitmény tamogatasat a legolcsébb elérheté termék arabdl fogja szamitani,
ami azt eredményezi, hogy a Plavix markanev( gyogyszer téritési dija a jelenlegi 2850 Ft-os 6sszegrél
akar 9105 Ft-ra is emelkedhet*, jelentésen ndvelve ezzel a téritési dijak kozti kilonbséget.

. : : Beteg altal fizetendd | Indikacios
Gybdgyszer neve Kisz| Hatéanyag | S0 | TAMOOMas | wariissi dij Eutér kot |  pont
ogy.ar ke jogcimen (EUT0)
PLAVIX 75 MG FILMTABLETTA 28x | clopidoare 13168 10318 2830 2/a3
< 9105 *

* a fixesités életbe lépése utan varhato téritesi di) 6sszege = amennyiben valtozatian bruttd fogyasztol arak mellett a
legoicsobb készitmeny vallk referenciatermekke

2009 elsd napjaiban valtak elérhetévé az els6 ARB kombinaciét (losartan és vizelethajtd) tartalmazo
generikus gyogyszerek, melyek rendelése a joval kedvezébb téritési dijak miatt megfontoland6 az
azonos terapias tertleten alkalmazott egyéb ARB és vizelethajt6 kombinaciok (ATACAND PLUS;
COAPROVEL; DIOVAN HCT; MICARDISPLUS; PRITOR PLUS ) helyett is.

[1] A kifejezés sz6 szerint atvéve: Prof. dr. PEgtinas: Generikus gydgyszerek; Orvostovabbk&remle 13. évf. 10. szam 16. o., 2006

[2] Aaron S. Kesselheim; Alexander S. Misono; Joy.&e; Margaret R. Stedman; M. Alan Brookhart; Nie K. Choudhry; William H. Shrank
Clinical Equivalence of Generic and Brand-Name BrUged in Cardiovascular Disease: A Systematicé®eaind Meta-analysis JAMA, December
3, 2008; 300: 2514 - 2526.

[3] Az Orszagos Gyogyszerészeti Intézet altal lailessan bioekvivalensnek néisitett, ahttp://www.oqgyi.hu/listakbldal helyettesithéségi listajaban
kihirdetett termékek. Amennyiben a bioekvivaleneidkapcsolatban pontos szakmai informéaciokra véksage, kérjuk, tajékozodjon az Orszagos
Gydgyszerészeti Intézet honlapjan vagy egyéb kittakmai forras segitségével.



Terapiasan egyenértékil ARB - vizelethajté kombinaciok téritési dijainak 6sszehasonlitasa

. | Beteg altal
Gyogyszer neve Kisz | ATC-kdd Hatdanyag m f'!z;t_?eqdc.fr_
téritési dij
LAVESTRA H 50 MGM2,5 MG FILMTABLETTA 28x | CO9DADT | losartan és vizelethajtdk 1761 79z
LAVESTRA H 100 MG/25 MG FILMTASLETTA 28x | CO9DAD1 | losartan és vizelethailok 1761 192
PORTIRON HCT 50 MG/ 12,5 MG FILMTABLETTA | 30x | CO9DAD | losarian és vizelethajldk 1887 849
PORTIRON HCT 100 MG/25 MG FILMTABLETTA | 30x | COADADI | losartan és vizelethajlok 1887 849
PRELOW PLUS 50 MG/12,5 MG FILMTABLETTA | 28x | CO9DADI | losartan és vizelethajidk 1910 859
PRELOW PLUS 100 MG/25 MG FILMTABLETTA | 28x | CO9DADI | lesartan és vizelethajldk 1910 859
CO-ARBARTAN 50 MGM2 .5 MG FILMTABLETTA | 30x | CO9DAD1 | lesartan és vizelethajlok 2027 92
LOSARTAN-HCT-RATIOPHARM 50 MGI12,5 MG
FILMTABLETTA 28x | CO9DAD1 | losartan és vizelethajlok 2027 912
CO-ARBARTAN 100 MG/25 MG FILMTABLETTA | 30x | CO9DADI | losartan és vizelethajlok 2027 912
MICARDISPLUS 40 MGA12.5 MG TABLETTA | 28x | CO9DADT | telmisartan és vizelethajtok | 4979 | 2241
PRITOR PLUS 40 MG/12.5 MG TABLETTA 28x —alethail

COAPROVEL 150 MG

T3

HYZAAR 50/12.5 MG FILMTABLETTA
PRITOR PLUS 80 MG/25 MG TABLETTA
ATACAND PLUS 16/12.5 MG TABLETTA

CO9IDAD1 | losartan és vizelethajtok 5798 | 2886
CO9DADT | telmisartan és vizelethaitok | 6414 | 2886

CO90AD6 | candesartan és vizelethajtok | 6600 3046
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Az aladbbi tébldzatban feltiintettik 2008. évben illetve 2009 els6 negyedévében a
tarsadalombiztositasi tdmogatdsban megjelené elsd, és az azokat kovetd tovabbi generikus
készitményeket:



Originalis készitmény

néve Generikus készitmény neve
{4z alabbi gybgyszerek (& felsorolt készitmeények a betegek
Hatoanyag hefyett elérhetive valt a szamdra lényegasen alacsonyabb Leiras ATC Kod
betegek szamdra olesdbl téritési dij mellett biztositiak a mar
aftemativa a megszokott bevalt terapiat.)
terapia folytatasara)
Alprazolam KANAX SR Psycholepticumok NOSBA12
Amizulprid AMITREX Psycholepticumok MOSALDS
Anastrozole ARIMIDEX Endocrin terapia LOZBG03
Cefiriaxone ROCEPHIN 5“‘”:‘“5 antibacterialls | 010p04
Antithrombotikus
Clopidrogel PLAVIX : arek BO1ACOS
Donepezil ARICEPT Psychoanalepticumok MNOGDADZ
Doxazosin CARDURA XL Weérmyomascsikkentdk CO2CAD4
) . Veérszegenysag elleni
Eritropoietin NEOQRECORMON készitmények BO3XAD
Fexofenadin TELFAST Systemas antihistaminok ROBAX2E
Fligrastim NEUPOGEN Immunstimulansok LO3AaA02
£ A renin-angiotensin
mllia“mma;:: DUGPRIL rendszeme hatd C09BACS
készitmények
Gemcitabine GEMZAR Daganatellanes szerek LO1BCOS
Gliclazid DIAPREL MR Antidiabetikus terapia A10BBOD
Irimotecan CAMPTO Daganatellenes szerek LO1XX19
Levocetinzin KYZAL Systemas antihistaminok ROGAE0S
Levofloxacin TAVANIC m:‘“ antibactenialis | jo4pma12
Letrozol FEMARA Enziminhibitorok LO2BG04
. A renin-angiotensin

Losartan és . .
vizelethajtok HYZAAR rendszerre hato C09DADT

készitmények

Mycophenolsay CELLCEPT Immunsupressiv anyagok LO4AADE

Mebivohol MEBILET Beta-receptor blockoldk COTAB12
Findolal és

egyeh CONCOR 5 FLUS Beta-receptor blockoldk CO7CAD3
diuretikumok

Pramipexol MIRAPEXIN Antiparkinson szerek NO4BCOS
Quetiapine SEROQUEL Psycholeplicumok NOSAHD4
Risedron sav ACTONEL Csontbetegsagek MOSBADT

kezelésenek gyogyszerei

Ropinirol RECQUIP Antiparkinson szerek NO4BCO4
Sumatriptan IMIGRAN Migrain-ellenes szerek MNO2CCD1
Topiramat TOPAMAX Antiepilepticumok NOZAX11
Trimetazidin PREDUCTAL MR Szivre hatd szerek COEB15
Ziprasidon ZELDOX Psycholepticumok MOSAED4

* egyeb AREB es vizelethajto kombindciok esetén (ATACAND PLUS; COAFROVEL, DIOVAN HCT, MICARDISFLUS,; PRITOR
PLUS:) is megfontolandd az azonos terdpids terileten alkalmazott, am joval kedvezdbb téritési dijal rendelkezd losartan -
vizelethajto tartalmi kombinacios generikus készitmények adasa

** hinhasnnkt késritmény



Felhivjuk a felir6 orvosok figyelmét, hogy a szakorvosi javaslaton a javasolt hat6anyag nevét
mindenképpen fel kell tintetni, a javaslat alapjan pedig az azonos hatdéanyagot tartalmazo
készitmények kozil barmelyik vélaszthaté a kezelés soran. Célszer( a beteg egyetértése esetén a
szamara legkisebb anyagi terhet jelenté termékkel folytatni az optimalis gyogyszeres kezelést.

Kérjik, tajékozodjanak a tdmogatassal elérhetd készitményekrdl, az arakrol és a valtozasokrol az
OEP honlapon elérheté publikus gyogyszertérzsben, vagy egyéb hiteles forrds segitségével, és
valasszak az azonos hat6anyagot tartalmazd készitmények kozil a betegek szamara kedvezdébb
téritési diju termékeket!



