MESZK AKTUALIS

Tudomanyos értekezlet
immaron 50. alkalommal

Idén jubildl az Egészséguigyi Szakdolgozdk Kongresszusa. A rendezvényso-

rozat 1970 szeptemberében indult Utra, az akkor még a ,,Magyar Egész-
séguigyi K&zépkaderek I. Tudomanyos Ertekezlete” cimmel. A rendezvényt
a debreceni Hajdu-Bihar Megyei Tanacs Korhaz kezdeményezte, majd 15
évig folyamatosan, minden évben otthont adott a szakdolgozok nyilvanos
férumanak, volt, hogy kétszer is. Az Egészséguigyi Szakdolgozdk Kong-
resszusanak a célja ma is — mint a kezdetekkor — a szakdolgozok tudoma-
nyos kutatasan alapul6 eredmények bemutatasa, publikalasa.

U nnepi hangulatban késziiltek az Egész-
ségligyi Szakdolgozdk Kongresszusanak
ez évi szervezdi, ugyanis ez volt az dtvenedik
alkalom, hogy az orszag minden pontjarol
atadhattak a tudomany legujabb vivmanyait
kollégaiknak. Az el6szér még 1970-ben
megszervezett rendezvény akkori és mai
célja is ugyanaz: a szakma minden teriiletét
€érint6 tudomanyos publikaciokkal lehetdsé-
get biztositani arra, hogy a gyorsan valtozé
€s nagy ltemben fejl6d6 orvostudomanynak
az apolashoz, gondozashoz, asszisztencia-
hoz tartozo €s a hatarteriiletekhez kapcso-
|6d0 legfrissebb kutatasi eredményeit bemu-
tassak. Az uj diagnosztikai és gyogyitoelja-
rasokat, a munkat segit6 technikai ujdonsa-
gokat, tovabba az egészségiigyi mened-
zsmentet érint6 Uj feladatokat és kihivaso-
kat a szakdolgozok széles kdre szamara
megismerhet6vé tegye. Hogy 6k is értsék,
aktiv szerepldi lehessenek az egészség-
ligyben zajlo valtozasoknak. A rendezvény
Otletét a korhaz altal a fiatal orvosok sza-
mara évente kiirt tudomanyos palyazat adta.
Felvet6dott a korhaz vezetése részérdl, hogy
a szakdolgozok szamara is jo lenne ilyen le-
hetdséget biztositani. A jubileumi esemény-
nek idén Debrecen adott otthont, az tudo-
manyos értekezlet szervezéi Gdl Mdria, a
Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont apolasi
¢s szakdolgozdi alelndke és Seres Judit, a
Debreceni Egyetem Kenézy Gyula Egyetemi
Korhaz apolasi igazgatoja voltak.
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Az elsé alkalommal kiirt palyazatra nagy
meglepetésre 21 publikalasra alkalmas
palyamu érkezett, ezeknek pedig nyilvanos-
sagot kellett biztositani, amire tudomanyos
lilés keretében keriilhet sor. A tudomanyos
lilésre a rendez6k meghivtak a Tiszantul
egészséqligyi intézményeinek igazgatd f6-
orvosait, vezetd apoldit, szakdolgozoit. A
masodik meglepetés akkor érte az akkori
szervezoket, amikor kideriilt, hogy a meghi-
vasra kapott visszajelzések alapjan a 200 f6
befogadasara alkalmas eléaddoterem kicsinek
bizonyult. llyen nagy érdeklédésre gondolni
sem mertek” — emlékszik az indulasra Gal
Maria. Az els6 tudomanyos lilést kovetden,
1970-1984 kozott meég 15 alkalommal
adott otthont Debrecen a kongresszusnak.
A masodik alkalommal kétnaposra béviilt a
forum, szekciokban zajlott, €s tarsasagi
programokat is tartalmazott.

Az évente, kora 6sszel megtartott tudo-
manyos (lés iranti érdekl6dés egyre na-
gyobb volt, és az ujabb szakdolgozoi csopor-
tok bevonasaval egyre szélesebb kori lett. A
palyazati felhivasokra az évek soran mindig
tobb €s tobb palyamunka érkezett. Az el-
hangzott palyamivek koziil a legkiemelke-
débbeket minden évben szponzorok bevo-
nasaval dijaztak. 1985-ben a debreceni so-
rozat megszakadt, a XVI. Tudoményos Frte-
kezlet 1985. évi rendezésére a Veszprém
Megyei Tanacs Kdrhaz-Rendelbintézet je-
lentkezett, és adott otthont az egészségiigyi

szakdolgozok forumanak. A rendezvény
iranti hatalmas érdeklédést mutatja, hogy
ekkor a palyazati felhivasra mar 451 dolgo-
zat érkezett, amelybdl a biralobizottsag
126-ot javasolt el6adasra a kdzel 1000 f6
regisztralt résztvevének. Gyér 1988-ban
adott otthont a rendezvénynek. A kdvetkezd
évben a rendezvény helyszine ismételten
Debrecen lett, 358 beérkezett palyamivel,
78 el6adassal, 1200 résztvevivel. 1992-ben
Budapesten a SOTE szervezésében megren-
dezett kongresszuson fordult el6 el6szor -
aztan természetesen tobb alkalommal -,
hogy kiilféldi el6adot is meghivtak. Az elsé
vendégeldado Jane Salvage, a WHO eurdpai
regionalis irodajanak a vezetdje volt. Tovabbi
ujdonsagot jelentett, hogy az el6adasok
révid kivonatat nyomtatott formaban jelen-
tették meg a szervezék, valamint el6szor
volt lehetBségiik a részt vevd szakdolgozok-
nak, hogy szavazzanak a nekik legjobban
tetsz6 eléadasra, megalapitva ezzel a ko-
zOnségdijat" - folytatja az alelndk. 1994-
ben Kaposvaron, a Kaposi Mor Megyei Kor-
haz immar haromnapos, XXV. Tudomanyos
Ertekezletének, vagyis az Egészségiigyi
Szakdolgozok VII. Orszagos Kongresszusanak
jelmondata: ,A minGség az apolasban elért
siker foka." A kaposvari szervez6bizottsag
vandorbotot készittetett, igy az eddigi szim-
bolikus vandorbotatadas mostantol valdsa-
gossa valt, és hagyomanyt teremtett a ko-
vetkezd évi kongresszus rendezési joganak
atadasahoz. A kongresszusok el6készitésébe,
szervezésébe, a biralobizottsagok munka-
jaba, a plenaris lilések el6addinak soraban
helyet kaptak a szakszervezetek, az idokoz-
ben megalakult szakmai szervezetek (egye-
siiletek, kamara, kollégium) és a szakmai mi-
nisztérium felkért reprezentansai.

.A kongresszusok szakmai el6adoi kozott
ma mar minden szakteriilet képvisel6i meg-
talalhatok: apolok, asszisztensek, védonok,
sziilészndk, gyogytornaszok, dietetikusok
egyarant. A lényeg a témaba vagd, a kiilon-
boz6 szakteriletek tapasztalatait felvonul-
tato, szinvonalas, kutatdmunkara épiilé el-
6adasok megtartasa. Az apolasban és széle-
sebb értelemben az egészségtudomanyban
végzendé kutatasok szerepe a jovoben még
nagyobb hangsulyt kell, hogy kapjon. A
kongresszusokon elhangzott eléadasok azt
bizonyitjak, hogy a szakdolgozoi kutatasok

€s azok publikalasa elismerést, rangot jelent.
A szakdolgozok kivivtak munkajukkal — amit
a tlirelem, pontossag és odafigyelés jellemez
- az elismerést, a kongresszusokon pedig
bemutatjak, hogy kdzremUikodésiik elenged-
hetetlen a gydgyito-megel6z6 munkaban.
2005-t6] minden évben mas volt a helyszin,
a cél azonban ugyanaz maradt. 50 év torté-
nelmi |éptékkel tekintve nagyon rovid idé.
Szakdolgozoi kongresszusok tekintetében
viszont nagy. Az évek soran kialakitott rend-
szer szerint zajl6 rendezvény a felndttkort
megeérve, az elvarasoknak, a mindenkori ki-
hivasoknak megfeleléen, az alapiték szan-
dékahoz hiien biztosit lehetéséget a szak-
dolgozok széles korének arra, hogy minden-
napi munkaja mellett bemutassa szakterii-
letének tudomanyosan megalapozott ered-
ményeit. Lehet6séget ad a résztveviknek a
tapasztalatszerzésre, a vélemények iitkozte-
tésére, az ismeretek bovitésére és Uj kapcso-
latok épitésére egyarant. A szabadon va-
laszthatd tovabbképzés teret ad az egész-
séqligy kiilonbozé szférajaban dolgozd kol-
I€gak talalkozasara, szakmai fejlédésére, ta-
pasztalatcseréjére. Fontosnak tartottuk,
hogy a témak a kiilonbozd teriileten és
munkakdrben dolgozo kollégaknak egyarant
érdekesek, hasznosak legyenek, gyakorlati
ismereteket adjanak az orszag kiilonb6z6
korhazaiban, klinikain folyo gyogyitoeljara-
sokrol" - tette még hozza Gal Maria.

Gal Maria, a Debreceni Egyetem Klinikai
Kdzpont apolasi €s szakdolgozoi alelndke

Az augusztus 22-24. kdzott szervezett ju-
bileumi rendezvényre kdzel 600 szakdolgozo
érkezett az orszag minden pontjarol, az
egészségligy minden szakteriilete képvisel-
tette magat. A kongresszus harom napjan 21
szekcioban 119 eléadas hangzott el és 11 e-
posztert mutattak be. Immar hagyomany-
ként az linnepélyes megnyiton adtak at a
Sebalda N6vér Dijat, amelyet 2016-ban a
Magyar Korhazszovetség és a Petz Aladar
Megyei Oktato Korhaz alapitott, azzal a cél-
lal, hogy az egészségligyi szakdolgozok altal

ségnevelés teriiletén

tékpreferencia

terliletén

digitalis egészségiigy

\

A szakmai kongresszus idei fobb témai

® Az ujsziilott-csecsemd-gyermek gydgyaszat aktualitasai

e Szocialis ellatast igényld betegek helyzete az egészségiigyi ellatasban, a
szocialis munka prioritasai az apolas teriiletén

e Az infekciokontroll aktudlis kérdései (nosocomialis fertézések, multirezisz-
tens korokozok terjedése, megelGzése)

¢ A diagnosztikai ellatasban dolgozok szakmai kihivasai

® Innovativ modszerek alkalmazasa a szakdolgozéi munka teriiletén

e Kodzosségi apolas, praxiskozosségek, az apoldk attitlidje, szerepe az egész-

® A jovo apoloja, a Z-generacio motivalasanak, 6sztonzésének lehetdségei
e Elethosszig tartd tanulas, apoldi palyakép, palyaorientacio, motivaciok, ér-

® Asiirg6sségi rendszer fejlesztése és atalakitasa (triazsrendszer)
* A min6ségbiztositas jelentdsége, Uj mddszerek alkalmazasa az egészségligy

® Betegbiztonsag, GDPR, betegjogok, mesterséges intelligencia megjelenése,

Seres Judit, a Debreceni Egyetem Kenézy
Gyula Egyetemi Kdrhdz dpoldsi igazgatdja

nyujtott kiemelkedd teljesitményeket jutal-
mazzak. Sebalda n6vér a betegek apolasa-
nak szentelte életét, mint okleveles beteg-
apolo az Isteni Megvaltordl Nevezett NGvé-
rek rendjeben. A gy6ri Petz Aladar Megyei
Oktatd Korhaz jogelddjénél, a gydri Szent-
haromsag Korhazban teljesitett szolgalatot,
ahol 1945. marcius 20-an bombatamadas
kovetkeztében megsebesiilt, majd roviddel
késobb elhunyt. A dijjal minden évben azon
egeészsegligyi szakdolgozo munkaja keriil el-
ismerésre, aki az apoloi munkat hivatasanak
tekinti és azt kiemelked6 szinvonalon végzi.
A dijat minden évben a vandorgyiilés kere-
tében megrendezett Egészségiigyi Szakdol-
gozok Orszagos Kongresszusanak megnyitd
tlésén adjak at egy egészséqguigyi szakdol-
gozonak, akit a kuratorium a dijra méltonak
tart. Ebben az évben a dijat a Debreceni
Egyetem és a Kenézy Gyula Egyetemi Korhaz
szervezésében adtak at dr. Kincsesné Szonya
Katalinnak, a MESZK Hajdu-Bihar megyei
Teriileti Szervezet elndkének. A kitlintetett
egészségligyi dolgozo 100 000 Ft pénzjuta-
lomban részesiilt, az adomanyozasrol iga-
zold oklevelet és a Petz Aladar Megyei Ok-
tato Korhaz altal készittetett Sebalda n6vér-
emlékérmet kapott. Az esemény linnepélyes
zarasan pedig tovabbadtak a vandorbotot,
vagyis a rendezés jogat a Semmelweis Egye-
tem Klinikai Kdzpont apolasi igazgatojanak.
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