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Szajhagyomany utjan
terjedt a babatudomany

Nemcsak Magyarorszagon, hanem Eurdpa-szerte, egészen

a 19. szazad kdzepéig (videken még tovabb), a ndk altalaban
otthon szultek, dont6 tobbségében kirurgus vagy orvos
segitsége nélkul. A szulés levezetGje a babaasszony volt.
Tobbségében minden népesebb telepulésen lakott legalabb
egy belbluk. A szakmai tudast, a specialis fogasokat csaladon
belll adtak tovabb a kévetkez8 generacié ndtagjainak.

babak tudomanyukat évszazadokon

keresztiil csak szajhagyomany utjan
terjesztették. Felserdiilt lanyaikat maguk-
kal vitték a sziilésekhez, ahol gyakorlati
tapasztalatot is szerezhettek. Magyaror-
szagon az els6k kozott példaul Szeli Kd-
rolynak jutott eszébe, hogy egy kilfoldi

szerz6 (az osztrak Anton Storck birodalmi
szlilész és protomedikus) sziilészettel
foglalkoz6 kényvét magyarra leforditsa,
hogy ezzel autentikus Utmutatast adjon
a szakma gyakorldinak. A kényvet 1777-
ben, Bécsben adta ki, és a Magyar bdba-
mesterség cimet adta az oktatéanyagnak.

Egységes képzést, oktatast
slirgettek

Ot néhany évvel megeldzte a tobb kiilfdldi
egyetemen orvoslast tanulé Weszprémi
Istvdn, aki Debrecenben mar 1766-ban
nyomdaba vitte Bdbamesterségre tanito
kényv cimen, a Henrik Krantz doktor mi-
vebol altala forditott magyar valtozatot.
Weszprémi sziilévarosanak és a Hajdusag-
nak a tisztiorvosi pozicidjat toltotte be, de
gbttingeni egyetemi tanulmanyai soran
kiilonos érdeklodésre tett szert a gyermek-
sziilés és ujszilottellatas koriili szakmai te-
rileten is. A sziilészet és az a korili orvosi
teenddk annyira élénken foglalkoztattak,
hogy amikor II. Jozsef Debrecenbe latoga-
tott, Weszprémi még az uralkoddval is
megosztotta ebben a témaban néhany
gondolatat. Elpanaszolta a csaszarnak,
tobbek kozott, hogy mig a britek mar hosz-
szu ideje egyetemeken képzik a sziilészor-
vosokat és korhazaikban 6nallo osztalyként
mUkodnek a sziilészetek, addig nalunk a

p

az anya is életveszélybe keriljon.

a babak segédjeiket a vajudokhoz.

Mukodési szabalyzat babaknak

Magyarorszagon Maria Terézia uralkodasa alatt szabalyoztak elsé izben a babak tevékenységét. A magyar nyelvteriileten

csak Pozsonyi taxaként emlegetett szabalyozas 10 pontban foglalta 6ssze, tobbek kozott, a babamesterség kritériumait, ame-

lyek betartasat hatésagilag orszagszerte megkdvetelték a szakma mivel6itél. A latinbol magyarra forditott babamukddési
szabalyzat a kdvetkezdket tartalmazta: :

.1.A babak a varosi tiszti féorvossal és a tobbi orvossal szemben kotelesek tisztelettel viselkedni, alkalomadtan torténd fel-
hivasukra azonnal jelenjenek meg, utasitasaikat pontosan és hiiségesen teljesitsék, jozan és tisztességes életet éljenek,
keriiljék a fecsegést; lelkiismeretiik tiszta legyen. :

2. Fogadalmuk erejénél fogva felhivasra személyi kiilonbség és késedelem nélkiil akar nappal, akar €jjel jelenjenek meg a
vajudoknal, lassak el azokat koteles szorgalommal és koriiltekintéssel; szolgalataikat sehol se tagadjak meg. Az asszonyok
titkos fogyatkozasait ki ne fecsegjék, s csak oly egyénekkel kdzoljék, kiknek azokrdl okvetlen tudomassal kell birniok.

3. Ha veszedelmes, kétes kimenetell vagy nehéz sziiléssel vannak elfoglalva, ne bizzanak kizarélag magukban, hanem még
egy masik tanultabb sziilészn6 tanacsat is kérjék ki. A halalos veszedelmet el ne hallgassak, nehogy a magzattal egyutt

4. Satnya és haldoklo csecsemdket, kik a pap megérkezéséig alig maradnak életben, akar teljesen megsziilettek, akar csak
részben, kereszteljék meg egy tanu vagy koma jelenlétében, a szentharomsag nevében. A keresztelés megtorténtét hala-
déktalanul jelentsék az illetékes lelkésznek. ;

5. Orvos tudta €s tanacsa nélkiil sem hashajtot, sem pedig egyéb belsé orvossagot ne rendeljenek vagy adjanak be; tiltva
vagyon nekik magzatot elhajtani, magzatot az anyaméhben megdlini, uUjsziildttet gonosz mddon kicserélni.

6. Tiltva van a sziilészmesterség gyakorlasa addig, mig a babat a tiszti féorvos meg nem vizsgalta és nem approbalta; azaz
gyakorlatarol tajékozodast nem nyert. Tiltva vagyon a sziilészn6i gyakorlat ugyancsak a baba segédjeinek s azoknak is,
akiket ez mar esetleg felszabaditott, mig 6ket a féorvos szintén le nem vizsgaztatta, s csak végso sziikség esetén kiildhették

7. Véglil, maguk kozott baratsagban és egyetértésben éljenek, s a szabalyokat sulyos blintetés terhe alatt szigoruan tartsak be."
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szlilések nagy tobbségét babak vezetik le,
akik szakmajukat sehol nem tanultak, leg-
feljebb elddeiktdl, szajhagyomany Utjan
vehették at a szakmai fogasokat. A doktor
slirgette a babaképz6k megnyitasat orsza-
gosan, és ahhoz a megfeleld oktatokonyvek
el6allitasat. Ennek a torekvésnek a jegy-
¢ben forditotta le a fentebb emlitett baba-
mesterségre oktatd konyvet. A babak kép-
zésére, tudasuk modernizalasara annal is
inkabb nagy sziikség volt, mert Eur6pa sza-
mos orszagaval ellentétben nalunk nem-
hogy oktatas nem volt, de a kozgondolko-
das is tobbségeében kozépkori volt. A szii-
lésnél megjelend és segitd férfi orvosok je-
lenlétét példaul altalanosan erdteljesen ki-
fogasoltak. Sok helyen be sem engedték az
orvost a nék kozé, abba a helyiségbe, ahol
a mindenoras asszony vajudott. A férfiak
szlilészként vald megjelenését gyakran
még maguk az orvosok is rosszallottak.

Erinthetetlen a ndi test

A 18. szazad els6 éveiben egy francia orvos,
bizonyos Philippe Hecquet erdteljesen kri-
tizalta azt az akkoriban elterjedd gyakor-
latot, hogy férfiak vezetnek le sziiléseket,
igy 6hatatlanul hozzaérnek a n6 testéhez.
Szerinte a férfi sziilészek jogosulatlan be-
avatkozasokat végeznek, ennek a tevé-
kenységnek szerinte biztosan nem lesz
semmilyen jovéje. Csupan muld hdbort,
amely szembemegy a térténelmi hagyo-
manyokkal, mondhatni, nem tiszteli azo-
kat, s6t labbal tiporja a tradiciokat. Francia
kollégajanak diihds kirohanasat folytatta,
ha lehet, még inkabb feltlizelve egy brit
orvos, John Stevens, aki diihében a sziilész-
orvosokat vadallatokkal hasonlitotta dssze,
mondvan: még az erdei vadak himjei is el-
huzddnak a sziilés idejére a ndstényeiktdl,
csak a kor orvosai nem képesek erre.

Részletes szakmai eligazitas
babaknak

A mar emlitett Szeli Karoly forditasa igen
részletes, kora modern sziilészetének min-
den teriiletét targyalod oktatokdényv volt,
amely a ndi test anatomiajatol, a sziilés le-
folyasanak, a kozben megjelend esetleges
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Magyar Kiralyi Tudomanyos egyetem orvosi Karanak Duda Zsuzsanna, Luppa Janosné
részére kiallitott diplomaja, Budapest 1886. julius 22.

komplikaciok taglalasaig mindennel rész-
letekbe menden foglalkozik. Az akkoriban
alkalmazott szakmai kifejezéseket harom
nyelven: magyarul, latinul és németil is
kozli. A kényv gazdag, rajzos illusztracios
anyagahoz részletes magyarazatot is fliz.

A Weszprémi-féle konyv, Szeli fordita-
sahoz hasonléan, ugyancsak részletes el-
igazitast ad a babaknak. ir mar a varan-
dossag honapjaiban tapasztalhato fizika-
lis és szervi valtozasokrol, valamint a szii-
[és el6tt allo ndi test tiineteirdl. Tanacsot
ad arra is, hogy a baba miként vizsgalja
meg a vajudo asszonyt. Ennek kiilon fe-

jezetet szentel a konyvben: ,A viselés
asszony méhének valtozasairdl és mimo-
don kellessék az asszonyt megtapasztalni
(érinteni) kézzel, vagy Ujjal a méhe szaja
allasat megnézni." A komplikacios sziilés
leirasa €s levezetésének maodja mellett
Weszprémi a kivételesnek szamito ese-
tekkel is részletesen foglalkozik. igy az
ikersziilésekkel, az elhuzodo sziiléssel, a
koldokzsindr nyakra tekeredésével, a far-
fekvéses sziiléssel vagy a halva sziiletett
gyermekkel.

Hidegkuti Alexa

Sziilési jo tanacsok a 18. szazadbol

A Weszprémi doktor altal forditott tankdnyv részletes tanacsokat ad a babaknak
arra, hogy a sziilés el6tt, kozben mire és hogyan figyeljenek az anyanal: ,Minden
babaknak pedig azért sziikséges tudniok a nagyon nehézkes méhnek minemi-
ségét, ennek egyenetlen vastagsagat, nagysagat és egybe zsugorodo erejét, hogy
tudhassak miképpen és hol eshetik meg valami fakadas, honnét tamadhat a ve-
szedelmes vérfolyas és milyen nehéz legyen a gyermeket megforditani és arra
mikor alkalmatos az id6. Meg kell gondolni a gyermeknek az anyja méhében valé
allasat, fejének minemiiséget, nagysagat, vastagsagat, allasanak tajékait feje
csontjainak rendeltetésével egyiitt. Részint a medentzéhez vald méretére, részint
pedig a gyermek fejének allasara valo tekintettel." /
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