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Nutriciaval az otthoni taplalas biztonsagaeért

Az otthoni ellatas, taplalas olyan szolgaltatas, amit, ha szakértelemmel és megbizhatdan végeznek, azzal

hatalmas terhet vesznek le az orvosok vallardl, tovabba a hozzatartozoknak is megfizethetetlen segitseget

nyujt. Egyre tobben — elssorban onkoldgiai, radioldgiai, neurologiai vagy tidobetegek — igénylik ezt a ti-

pusu gondozast, ami néveli a betegek megszokott, otthoni kdrnyezet nyujtotta biztonsagérzetet, vala-

mint el8segiti a rendszer hatekonyabb mikodését is. A kulcs az iranyitott betegellatas: vagyis a betegeket

ott lassak el, ahol az valdban indokolt, és csak akkor kertiljon a paciens korhazba, ha az tényleg szikséges.

«Szakértelemmel, biztonsaggal segitjiik a
beteg taplalasat otthonaban is" - ez a
Nutricia lizenete a szak- €és haziorvosok
felé, illetve a raszoruloknak is, mégpedig
ugy, hogy a figyelem, a
felligyelet folyamatos,
raadasul mindez a be-
tegek szamara térités-
mentes! A team diplo-
mas apolo szakértékbol
all, akik féallasban az
egészségligyben dol-
goznak, igy gya-
korlatuk és folyamatos
tovabbképzésiik bizto-
sitott. Mivel ez a szol-
galtatas a NEAK altal
nem tamogatott, mas
finanszirozott ellatast - otthonapolast
vagy a hospice-t - is igénybe vehetnek
akar ugyanazon a napon a raszorulok.
Orvos, szakapolo, orvosirnok jogosult arra,
hogy kérje ezt a pluszszolgaltatast, ha latja,
hogy a betegnek a kérhazi bennfekvés mar
nem indokolt, otthonaban viszont a laikus-
ellatas nem elegenda.

JVeszprémben két és fél éve mikodik
egy jol felépitett, dietetikai és szondata-
nacsadasi rendszer, amelyben a kdorhazi
dietetikus a Nutricia szondas szakapolo-
ival kozosen segitik a szakszeri és biz-
tonsagos taplalast. Kozel 150 beteg kap
komplex ellatast, és otthonukban is se-
gitjik 6ket. A paciensek daganatos bete-
gek, jelentds résziik fej-nyak tumorral,
koztlk tobben nagyon rossz allapotban
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Az idén 20 éves Nutricia Otthondpold
Szolgdlat 15 tapasztalt munkatdrsa,
szakorvosdval és csalddorvosdval k-
zésen, ANTSZ-engedéllyel és ISO-mi-
nésitéssel végzi a rdszoruldk gondozd-
sdt. A szakdpolds a Nutricia térités-
mentes szolgdltatdsa. Az elldtdst
akkor is igénybe veheti, amennyiben
Ont a Nemzeti Egészségbiztositdsi
Alapkezelé (NEAK) dltal finanszirozott
otthondpold szolgdlat is gondozza
vagy hospice-elldtdsban részesiil.

vannak, akiknél komoly nehézséget jelent
a taplalas, hiszen a kezelésektdl nyalka-
hartyajuk mar eleve sulyosan sériil. Naluk
kiemelt jelent6ségli a szondataplalas,
fontos a sulycsokke-
nés megallitasa, ami a
gyogyulas elengedhe-

tetlen feltétele. A
Nutricia biztosit sza-
mukra  PEG-ndvért,

vagyis olyan szakem-
bert, aki az ugyneve-
zett percutan endosz-
kopos gasztrosztoma
endoszképpal behe-
lyezheté sztomaesz-
koz hasznalataban a
legjobbak, és segitsé-
glikkel a tapszer kdzvetleniil a gyomorba,
illetve a vékonybélbe juttathato. A tamo-
gatast 60 napig lehet igénybe venni, napi
egy-két alkalommal, de azon tul is bar-
mikor adnak szakmai segitséget. Ez egy
igazi csaladtamogato ellatas” - mondja
dr. Cselik Zsolt, a K6zép-dunantuli Regi-
onalis Onkologiai Centrum sugarterapias

osztalyanak vezetdje, aki évek 6ta a Nut-
ricidval kdzosen segiti a betegek otthoni
taplalasat.

LEvente 1500 uj betegiink van a Nutricia
Otthonapol6 Szolgalatnal, 10-15 szazalé-
kuk gyermek. Feladatunk az, hogy a paci-
ensbe behelyezziink egy szondat, ami nagy
koriiltekintést igényel, hiszen van, akinél
honapokig, akar élete végéig is bent marad
az eszkoz. A szonda behelyezése utan sem
varhato el egy laikustol, hogy tudja, mi a
teenddje, hiszen ezt a kezelési modszert
még az orvosi egyetemen sem tanitjak.
Diplomas apol6 szakérté csapatunk meg-
tanitja a laikusokat és — amennyiben igény
van ra - az egészségligyi személyzetet is a
szondak hasznalatara, ellendrzésére. A ra-
szoruldkhoz hat alkalommal latogatunk ki,
ennyi id6 alatt meg tudjuk tanitani az esz-
koz szakszer(i hasznalatat, de azutan is, ha
barmi kérdés vagy probléma adddik, segi-
tlink = mindezt téritésmentesen” - teszi
hozza Koczd Anita, a Nutricia Otthonapold
Szolgalatanak a vezetdje.

(X)

-

segitséget kaphat.

Szondataplalast akkor javasolnak az orvosok, ha sem hagyomanyos éte-
lekkel, sem ihatd tapszerekkel nem biztosithato a beteg megfelel6 ener-
gia- €s tapanyagigénye, holott a gyomor-bél rendszer alkalmas arra, hogy
a szondan keresztiil bejuttatott specialis - gyogyaszati célra szant - élel-
miszereket hasznositani tudja: lebontsa és felszivja azokat.

Szakvizsgaval rendelkez6 orvosok irhatnak fel szondataplalashoz szik-
séges eszkozoket és specialis élelmiszereket, vagy adhatnak javaslatot, ami
alapjan a haziorvos szintén felirhatja azokat egy évig. Az ingyenesen hiv-
haté 06 80 223 223-as telefonszamon akar az orvos, akar a beteg szakszeri
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On a MESZK-nél 2019-ben is
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Dijozon a

A Magyar Egészseguigyi Szakdolgozdi Kamara (MESZK) VI. Szakdolgozoi

Tudomanyos Kongresszusan, 2019. szeptember 5-én kertl sor a MESZK

Szakmai Dij, a MESZK Tagozatért Dij és a MESZK-ért Dij tinnepélyes

eredményhirdetéseire és atadasara. A kongresszusnak hagyomanyosan,

immaron hatodik alkalommal, Siéfok varosa ad otthont, ahova idén is

mintegy kilencszaz kollégat varnak a szervezok.

MESZK Szakmai Dij
2019

A Magyar Egészségiigyi Szakdolgozdi Ka-
mara az egészséqgiigy teriiletén kifejtett
kiemelkedé szakmai és kozosségépitd
szakdolgozoi tevékenység elismeréseként
2006-ban alapitott, MESZK Szakmai Dija
azoknak a kamarai tagoknak adomanyoz-
hatd, akik hivatasuk képviseletével az
egészség megdrzése, a betegségek meg-
el6zése, az apolas, gondozas, betegellatas
terén magas szinvonalu, példaértéki
eredményt értek el, valamint kimagasld
teljesitményiikkel hozzajarultak az egész-
ségligyi ellatas és a szakdolgozéi tevé-
kenység fejlesztéséhez.

A teriileti szervezetek javaslatara, a ka-
mara altal kiilon erre a célra Iétrehozott
szakmaidij-adomanyozd bizottsag dont
az el6terjesztések tekintetében az odai-
télésrdl. Az elismerést — amely oklevéllel
€s pénzjutalommal is jar - ez évben is 21
6 (megyénként egy-egy f6, illetve orsza-
gos szinten egy f6) kapja meg. A 2019.
évi dijazottak:

Zsoldiné Turi Edit (Baranya megye),
Szalai Zoltdn (Bacs-Kiskun megye), Rdcz
Anna (Békés megqye), Lérinczi Beatrix
(Borsod-Abauj-Zemplén megye), Hav-
likné Glabisz Iwona (Budapest), Varga
Sdndorné (Csongrad megye), Szabd
Bakos Zoltdnné (Fejér megye), Horvdth
Orsolya (Gy6r-Moson-Sopron megye),
Salamon Didna (Hajdu-Bihar megye),

Dr. Molndr Gdborné (Heves megye),
Fehér Mdnika (Jasz-Nagykun-Szolnok
megye), Ldng Zsolt (Komarom-Eszter-
gom megye), Kalmdr Tiinde (Nograd
megye), Magyar Erika (Pest megye),
Gydcsi Hajnalka (Somogy megye); Jdvor
Pdl Géza (Szabolcs-Szatmar-Bereg
megye), Antal Csaba (Tolna megye),
Horvdth Istvdnné (Vas megye), Horvdth
Ferenc Kdrolyné (Veszprém megye), Ka-
ramdnné dr. habil Pakai Annamdria
(Zala megye), Sdri Jdnos (orszagos). (Az
orszdgos szakmai dijazottal, Sdri Jdnos-
sal késziilt interjunkat lapunk 4. oldaldn
olvashatjdk. - A szerk.)

MESZK Tagozatért Dij
2019

A Magyar Egészségligyi Szakdolgozoi
Kamara a szakmai tagozat ellatasi te-
riiletén kifejtett kiemelked6 szakmai és
kozdsségépitd szakdolgozdi tevékeny-
ség elismeréseként Tagozatért Dij el-
nevezéssel dijat ad at. A Tagozatért Dij
annak a kamarai tagnak adomanyoz-
hato, aki az altala képviselt tagozat
munkajaban kiemelkedd tevékenységet
veégez, hozzajarul szakmai tagozatanak
fejlédéséhez, elismeréséhez. Az idei di-
jazottak: Korom Judit (MESZK Buda-
pesti Teriileti Szervezet), Mdténé Séveg
Zsuzsanna (MESZK Gyermekapolasi Ta-
gozat), Sebestyén Gdbor (MESZK
Aneszteziologiai €s Intenziv Szakmai

Tagozat), Dobdk Zita (MESZK Dietetikai
Szakmai Tagozat).

MESZK-ért Dij
2019

A Magyar Egészségligyi Szakdolgozdi Ka-
mara kitlintetést hozott Iétre azon tiszt-
ségviseldi, ligyintézd szervei nem tiszt-
ségvisel6 tagjai, képviseleti szervei tagjai
munkajanak elismerésére, akik emberi
magatartasukkal, szakmai elkotelezettsé-
glikkel példaképdl allithatok, valamint
tarsadalmi érdekérvényesitd tevékenysé-
glikkel, helytallasukkal méltan vivtak ki
kollégaik és a tarsadalom elismerését, és
ezzel novelték a MESZK presztizsét. A
MESZK-ért Dij évente hat f6 részére oszt-
hato ki.

A kitiintetettek 2019-ben: Sipos Agnes
(MESZK Borsod-Abauj-Zemplén Megyei
Teriileti Szervezet), Fiivesné Horvdth Ka-
talin (MESZK Budapesti Teriileti Szerve-
zet), Seres Judit Erzsébet (MESZK Hajdu-
Bihar Megyei Teriileti Szervezet), Mészd-
rosné Hakucsdk Erika (MESZK Jasz-Nagy-
kun-Szolnok Megyei Teriileti Szervezet),
Sziicsné Balog Andrea (MESZK Pest Me-
gyei Teriileti Szervezet), Schiszler Gyéngyi
Erzsébet (MESZK Somogy Megyei Teriileti
Szervezet), Szabd Péterné (MESZK Vas
Megyei Teriileti Szervezet).

A dijazottaknak az elismerésekhez eztton
is gratuldlunk!

Hivatasunk | 2019/3. | 11




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


