Tavkonzultacion alapul6 triage protokoll COVID-19 gyanus, valdszindsitett, vagy igazolt
fert6zott betegek ellatasa, otthoni megfigyelése soran

Azonnali ment6hivast
igénylo,veszélyezteto tiinetek

Vided konzultacié
elényben részeitend6 a
Kapcsolatfelvétel tiinetek

tavkonzultacio Gtjan objektivizalhatdsaga
céljabol
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Telefonos és email

Beteg adatainak elérhetéség
rogZIIt é se Ellatassal kapcsolatos

adatok rogzitése a
medikai szoftverben!

COVID-19 klinikai tiinettan
g
Klinikai triage

Jarvanyiigyi teenddk

Objektiven mérheté
paraméterek:
Testh6mérséklet
Légzésszam
Vérnyomas?

Pulzusszam?
Oxigén szaturacio? rendelkezésre all6 eszkoz esetén

A beteg otthonaban

Allapotrosszabbodas veszélye

Enyhe tiinetek az alabbi rizik6faktorok Stlyos tiinetek
fennallasa esetén S

testhomérséklet: 37,1-39 C kozott testhémérséklet: >39,1 C
Iégzésszam: 8-25/perc kozott I’. lIégzésszam: <8 és >25
vérnyomas szisztolés értéke: vérnyomas szisztolés értéke:
80-190 Hgmm kozott* <80 Hgmm és >190 Hgmm
vérnyomas diasztolés értéke: ) o vérnyomas diasztolés értéke:
pulzusszam: 40-120/perc kozott Férfi nem pulzusszam: <40 és >120
oxigénszaturacio: >93%** Krénikus sziv- érrendszeri QAL

, <93% (COPD Sp02 <88%)**

betegség
Krénikus légzdszervi betegség
Elhizas
Diabetes
n Krénikus vese, majbetegés
Krénikus neuroldgiai f
Otthoni megfigyelés betegség(Demencial) Kérhazi kezelés
Malignus betegség
Paraméterek éllapotnak megfelels Beteg korhazi felvételének
rendszeres rogzitése a beteg altal megszervezése
Folyamatos tanacsadas oz
Beteg transzportjanak

Naponta 1 telemedicinalis
konzultacio a haziorvossal (ligyelettel),
paraméterek nagymértéki valtozasa

esetén azonnal monitorizalasa a transzport
idejéig

* a vérnyomaseredmények értékelése soran a tarsbetegségek fennalladsnak, a paciens életkoranak figyelembevétele, és a mebetegedést
megel6z6 vérnyomasértékekkel torténd osszevetés sziikséges

megszervezése
A beteg allapotanak folyamatos

** oxigén szaturacio mérése mérésenként legalabb 60 masodperc id6tartamban, naponta tobb alkalommal, két mérés kozott legalabb egy 6ra
kiilonbséggel
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