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Diétas nénétol a diplomaig

- Fejezetek a dietetikusképzés
torténetebol

TATRAI-NEMETH Katalin, DOBAK Zita, VERESNE BALINT Marta

OSSZEFOGLALAS

Tavaly {innepeltik a diétas nénék oktatdsdnak kezdetét, amely szdz éve, 1922-ben Soo6s Aladdr
professzor (1890-1967) vezetésével kezd6ddtt meg a Pazmany Péter Egyetem Orvostudomanyi
Karan. A ,diétds néne” fogalma akkor még csak az Egyesiilt Allamokban volt ismeretes, igy
Eurépdban elséként Magyarorszdgon indulhatott el a képzés.
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From Dietary Nurse to a Certified Dietition Specialist Degree - Chapters from the History of
Dietetic Training
Katalin TATRAI-NEMETH, Zita DOBAK, Marta VERESNE BALINT

SUMMARY

Last year we celebrated the beginning of the dietary nurse education, which began in 1922 under
the leadership of Professor Aladar Sods (1890-1967) at the Faculty of Medicine of Pazmany Péter
University. The concept of ,dietary” was only known in the United States at that time, so training
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Bevezetés

2022 kiilonosen kiemelt év volt a magyar dietetikus-
képzés torténetében, hiszen ekkor tinnepeltiik a ma-
gyar dietetikusképzés 100. évforduléjat. Az elmult
évszdzadban a képzés tobbciklusa fejlédésen, meg-
Gjuldson ment keresztil. A kezdeti kétszer hat hé-
napos képzés mdra, a bolognai rendszernek megfe-
lelSen, haromszint képzéssé nétte ki magat, amely
lehet6vé teszi a hallgatok részére az Ggynevezett ,/ife
long learning” képzést, vagyis az alapképzés mellett
a mesterképzést, majd a tudomdnyos fokozat meg-
szerzését (I. tablazat).

A képzés sikerének titka a tudomany fejlédése és
a tdrsadalmi, gazdasigi kornyezet kihivisai mellett
a mindenkori oktatéi személyzet szakmai elhiva-

tottsdgdban és a novekvs hallgatéi érdeklédésben
rejlik. Az oktatds fejlédésének biztositéka az eurépai
elvardsoknak megfelels tantervek és tantdrgyi
programok kialakitdsa, valamint az egyre magasabb
szinvonald oktatéi kovetelményrendszer és a Nem-
zetkozi Dietetikus Szervezetek Szovetsége (ICDA)
dltal kidolgozott dietetikusi kompetencidknak valé
megfelelés (International Competence Standards
for Dietitians-Nutritionists — PNDS, 2014).

A taplalkozas mint a gyogyitas
eszkoze

A dietetika ma mér 6nallé tudoménnyd fejlddott,
a betegség dltal kialakult anyagcsere-folyamatokat
vizsgilja, feltdrja a dietetika alapelveit, f6bb Gssze-
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I. tablazat: A dietetikusképzés szaz évének fejlédéstorténete (sajat szerkesztés)

Diétas néne (1922-1953)

Diétdsndvér (1957-1975) |

Dietetikus (1975-tdl)

Input érettségi + alkalmassag érettségi + alkalmassag érettségi + ponthatdr
Végzettség élelmezéstechnikusi oklevél diétdsnéveér dietetikus
betegélelmezés terdpids terlilet, terapids terllet,
prevencio élelmezésvezetés,
diétds néne (+ 1 év) +1 év: élelmezésvezet§ prevencio
betegosztély
Output élelmezéstechnikusi oklevél Diétasndvéri oklevél (kozépfok) dietetikus BSc
Képzésiid6 2x6 o + 1 év 2 év 3 év; 4 év (1993-14l)
Elmélet-gyakorlat arany 40/60% 40/60% 50/50%
40/60%

Képz6 intézmény Pazmany Péter Egyetem

Orvostudomanyi Kar

~ Onallo intézmény
(Allami Diétdsnévérképzd
Iskola)

OTKI, OTE, HIETE, 2000.01.01
Semmelweis Egyetem
Egészségtudomanyi Kar

Tovabbi képzések

1990: Pécsi Orvostudomanyi
Egyetem
2018: Debreceni Egyetem

fuggéseit. Alapja a tdplilkozdstudomdny, amely a
tipanyagok jelentdségével és szerepével, az anyag-
csere-folyamatokkal, a kiilonb6z6 életkorban és al-
lapotban fennallé tipanyagsziikséglettel foglalkozik.
Vizsgélja tovibbd az élelmiszer-sszetevSket, az
élelmiszerek egészségre gyakorolt hatisit, felhasz-
naldsuk madjit, és szerepiiket az egészségmegdrzés-
ben (Németh, 2011; Veresné, 2004). .4 dietetikus a
taplalkozdstudomdny és a dietetika teriiletén szerzett
végzettséggel rendelkezd személy, akit a nemzeti kor-
mdnyzati szervek elismernek. A dietetikus a tapldlko-
zdstudomdnyt egészséges és beteg egyének, valamint cso-
portok élelmezési elldtdsa, gyogyitdsa és egészségnevelése
céljabol alkalmazza” (EFAD, 2016; ICDA, 2016).

A dietetika hatartertiletei a természet- és klini-
kai tudomdnyoktdl a szocidlis tudomanyokig ter-
jednek. A mai diétds élelmezés alapelvét, az indivi-
dudlis betegélelmezés lényegét mar id6szamitdsunk
elétt Hippokratész (i. e. 460-377) is megfogalmazta.
Hippokratésztdl napjainkig a dietetika tudoményos
megitélése, helye és szerepe a gydgyitisban ko-
ronként viltozott, hol felértékel6dott, hol hattérbe
szorult a mindenkori tudomdnyos és ideoldgiai kor-
nyezeti hatdsok kovetkeztében. Ismertebb tudésok,
akik a taplilkozds jelent8ségére hivtik fel a figyel-
met: Aszklépiadész (K. e. 4. szizad-Kr. e. 3. szdzad),
Galénosz (1. e. 199-122), Avicenna (980-1037), ha-
zank képvisel6i kozil pedig Papai Piriz Ferencet
(1649-1726), Mityus Istvint (1725-1802), Ricz
Samuelt (1744-1807), a pesti egyetem elsé magyar
orvosprofesszorit, Toldy Ferencet (1805-1875) emel-
hetjiik ki. Napjainkban az orvostudomdny fejlédésé-
vel egyre nagyobb hangsilyt kap a dietoterdpia tu-
domanya, mint a gyégyitas eszkoze, ezért az oktatds-
ban, a szakemberképzésben fokozott figyelmet kell
erre a tudomanydgra is forditani (Németh, 2011).

A dietetikus szakember képzés
torténetének szakaszai

Diétasnéne-képzés - a kezdetek (1922-1953)

Az els6 hazai betegélelmezési rendszer kidolgozisa,
majd bevezetése és az ezt biztosité szakemberek kép-
zésének megalapozdsa dr. Sods Aladdr (1890-1967)
professzor nevéhez kothets (1. abra), aki a klinikai
élelmezési rendszeren beliil kidolgozta az individud-
lis betegellatdst, és megalapitotta a diétdsnéne-képz
iskoldt. Nagy hatdssal volt rd professzora, dr. Koranyi
Sdndor, aki timogatta 6t a dietetikai tudomdnyok
iranti érdeklddésében. Dr. Sods Aladdr munkassagd-
nak igen jelentSs lépése volt az a felismerés, hogy a
gyogyité elldtasi hdlézaton belil szikség van olyan
szakemberre, aki a beteg tdpanyagszikséglete, az
orvos szakismerete és a megfelels diétds élelmezés
kozott megfelelé kapcesolatot, Gsszhangot tud te-
remteni. E specidlis szakember, a diétds névér fogal-
ma az Egyesiilt Allamokban mar ismert volt ekkor.
Hazinkban 1922-ben a Pézmény Péter Egyetem
Orvostudomdnyi Kardn indult Soés professzor el-
képzeléseinek megfelels ,diétdsnéne”-képzés, ahol
a végzettek megfelel§ szakmai ismereteket szereztek
(Gail, 2000; Németh, 2011).

Az Eurépa-szerte hiressé vélt képzésre négy pol-
giri (kés6bb érettségi) végzettséggel és bizonyos
szintl nyelvtuddssal (angol, német) lehetett bekertl-
ni, emellett figyelembe vettek olyan alkalmassigi tu-
lajdonségokat is, mint a ratermettség, a gazddlkodasi
érzék és a konyhatechnoldgiai felkésziiltség is.

Sods Aladér professzor elképzelése olyan vezetsk
képzése volt, akik megfelel§ tudds és szakképesités
birtokdban alkalmasak az élelmezési izemek veze-
tésére, képesek a betegek diétds elldtisirdl személyre
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1. abra: Dr. Sods Aladdr, orvos (1890-1967),
a Diétasnéne-képz06, majd Diétdsnévér-szakképzd
igazgatoja (1922-1953)

szabottan gondoskodni, igy biztositva gyégyuldsukat.
Hangsulyt helyezett a betegekkel valé személyes kap-
csolattartdsra, egészségneveld tevékenységre (Vértes,
1997). A képzés idStartama kétszer hat hénap volt, a
résztvevdk taplalkozds-élettan, élelmiszertan, kony-
hatechnikai rendszertan, élelmezésszervezés, tgy-
vitel és tzemtan, magyar népélelmezési ismeret és
egészségligyi kozigazgatds tantdrgyakat tanultak. A
képzés befejezése utin szerzett élelmezéstechnikusi
oklevéllel jogosultak voltak élelmezési tizemek ve-
zetésére, valamint el6addsok tartdsira kilonbozd
gazdasszonyképzd tanfolyamokon. Tovibbi egyéves
képzés utin szerezhettek diétis néne képesitést, ahol
tobbek kozott megfelelé pszicholdgiai felkészitést
is kaptak, mivel megfeleld empatikus készséggel is
rendelkezniiik kellett ahhoz, hogy a betegeket rd-
vezessék a sziikséges diétds elSirdsok elfogaddsdra.
Természetesen azokat a tantirgyakat, amelyek az
orvossal torténd egyiittmiikodésre tették Sket alkal-
massd, mint az élettani és klinikai ismeretek, kiemelt
6raszimban tanultdk. Az elméleti képzés mellett
ugyanolyan mértékben volt fontos a gyakorlati fel-
készités (50% elmélet és 50% gyakorlat), amely rész-
ben tantermi, részben klinikai gyakorlatokat jelentett.

A diétik és a diétds étlapok Osszedllitisit, a diétak
megrendelését magyar és német nyelven is meg kel-
lett tanulniuk (F. Démel, 1932; Németh, 2011).

JelentGs 1épés volt a hazai betegélelmezésben és
szakemberképzésben az egyetemi Dietetikai Intézet
megalapitisa 1930-ban, amelynek megsziinéséig,
1953-ig igazgatéja dr. Soés Aladar professzor volt
(Molnir et al., 2020).

A vildghdboru kettétorte a diétdsszakember-kép-
76s fejlédését. 1945 utdn Sods Aladar sajit otthond-
ban rendezte be iskoldjét, tankonyhit alakitott ki és
ott képezte a diétds nénéket, amelyet az 1950-ben
megalakult Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastu-
dominyi Intézetben (OETT, igazgat6 dr. Tarjin Ré-
bert) is folytatott, és az intézet dietetikai osztalyanak
vezetését nyugdijazisiig latta el. Nagy 6rommel és
elégedettséggel fogadta, hogy a diétisnéne-képzés
1957-t61 az Allami Diétasn6vérképzs Iskola keretén
belil a kornak megfeleléen magasabb szinvonalon
tovabb folytatédik (Németh, 2011; Molnar et al.,
2020).

Diétasn6vér-képzés — Allami Diétasnévér-képzo
Iskola (1957-1975)

1957-ben a dietdsnéne-képzés alapjait tovabbfej-
lesztve, az akkori tudomanyos eredmények ismere-
tében, a kor igényeinek megfelel$ tantervvel indult
a diétds szakemberek képzése, a két tanéves Allami
Diétasnévér-képzé Iskoldban. Az iskola 18 éven
keresztiil toltotte be szerepét. Igazgatdja, Sods Ala-
ddr professzor tanitvinya, Langfelder Sdindorné (2.
abra) volt. Személye biztositék volt a Sods-iskola
hagyomanyainak megérzésére, tovibbfejlesztésére
és magasabb szintre emelésére. Meghatdrozé sze-
mélyiségével, az oktatdk és tanuldk felé irdnyulé szi-
goru elvirdsaival, magas szinvonald képzést, oktatdst
és nevelést biztositott. A szakma neves képvisel@it
bizta meg az oktatissal (egyetemi eldaddk, gyakor-
latvezetSk). A gyakorlati képzés fontossigdra nagy
hangsulyt helyezett, igy a gyakorlatok nagy része a
Semmelweis Egyetem klinikdin zajlottak. A képzés-
ben résztvevéknek érettségivel kellett rendelkezniiik,
felvételi eljards sordn kellett bizonyitaniuk szakmai
ratermettségiiket és az ételkészitésben valé jrtas-
sigukat. A képzés sordn a tanuldk tdplilkozastu-
domadnnyal és gyégyélelmezéssel kapcsolatos isme-
reteket sajdtitottak el, ezek az ismeretek tették Sket
alkalmassd az osztilyos diétds névéri munka végzé-
sére. A képzés tovibbra is megtartotta az 50-50%-os
elméleti és gyakorlati ardnyt. Az oktatisban korszerd
integrdlt médszerek kertiltek bevezetésre, mint pél-
d4ul az anatémia-élettan-kérélettan Gsszevont okta-
tasa, amelynek el6adé6i a Budapesti Orvostudomanyi
Egyetem Kérélettani Intézetének (igazgaté: prof. dr.
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2. dbra: Langfelder Sandomé, diétds n6vér (1914~
2007), az Allami Diétasnévér-képzd Iskola igazgatéja
(1957-1975)

Sés Jozsef) munkatdrsai voltak. Az oktaték kozott
szerepelt dr. Rigé Jdanos, aki a dietoterdpia jelentd-
ségét és a nemzetkdzi szakmai tendencidkat felis-
merve célul tizte ki, majd késébb meg is teremtette
a diétdsnévér-képzés magasabb szintre emelését, a
felséfoku dietetikusképzés megvaldsitisit. A képzés
t6 gerincét az orvostudomadnyi ismeretek képezték,
Ugymint anatémia-élettan, belgydgydszat, dietetika,
gyakorlati dietetika, gyermekgydgydszat, sebészet.
Természetesen a gyakorlati dietetika megértéséhez
sziikség volt élelmiszerdru-ismeret, élelmiszer-ké-
mia, konyhatechnolégia oktatdsdra is. A hallgaték
pszicholégiai és pedagdgiai képzésben is részestiltek
a taplilkozdsi tandcsadds mélyebb elsajatitdsihoz. A
tanuldk a kétéves képzés végén dllamilag elismert
zdrévizsgit tettek, kozegészségligyi féfeliigyels altal
hitelesitett diétds ndvéri bizonyitvinyt kaptak, és
orszigos nyilvintartdsba kertltek. A végzett diétds
névérek elsésorban kérhazakban, gyégyintézetekben
diétds névéri munkakorben helyezkedhettek el. Az
élelmezés vezetéséhez tovibbi egyéves élelmezésve-
zetSi tanfolyam elvégzésére volt sziikség (Németh,
2011).

A dietetika fejlédését és a diétds névérek magas
szinvonali munkajat fémjelzi, hogy ebben az idében
kertilt bevezetésre a hazai betegélelmezés tertiletén
az egységes diétds rendszer (EDR), amely munka-
ban a kérhizban dolgozé szakembereknek 6ridsi
szerepuk volt. A képzés a kovetkezd gondolatokkal

Tatrai-Németh K, Dobak Z, Veresné Balint M

értékelhetd: A4 diétds néveér a gyogyité-megelozd teve-
kenység kizvetlen részesévé lett. A mintegy 500 névér
munkdja sordn a dietoterdpia szerves részévé vdlt a gyo-

gyitdsnak, a szakszerii betegelldtasnak...” (Rigé, 1995).

Dietetikusképzés - OTKI Egészségiigyi Fdiskola
(1975-61)

Az orvos- és tiplilkozastudomdny, a dietetika fej-
16dése, az erés6dé tarsadalmi igény a betegélelme-
zéssel szemben nemzetkdzi szinten is sziikségessé
tette olyan szakemberek képzését, akik alkalmasak
a gyogyitéteam tagjaként a célzott dietetoterdpia
alkalmazdsira és a gyégyélelmezés megszervezésé-
re, irdnyitdsira. A Nemzetkézi Taplalkozastudomad-
nyi Szovetség (International Union of Nutritional
Sciences — IUNS) mar az 1960-as években tdmo-
gatta a dietetikusképzés fejlesztését, igy az évtized
végére tobb orszdgban f6iskolai, illetdleg egyetemi
képzés keretében képezték a dietetikusokat. En-
nek hatdsira hazdnkban dr. Rigd Jinos (3. dbra) — az
Allami Diétdsnévér-képzé Tskola oktatéja és orvos
szaktandcsadéja — kezdeményezte a fels6foku képzés
bevezetését (Rigg, 1995). Kitarts szervezd és kom-
munikdcids tevékenysége, elhivatottsiga a képzéstej-
lesztés irant nemcsak a dietetikusok, hanem tovibbi
nem orvosi szakma részére is (gydgytorndsz, véds-
n6, kézegészségiigyi ellendr, mentdtiszt, szakoktatd,
intézetvezetd) elérhetdvé vilt a felséfoku végzettség
megszerzése. Az Orvostovibbképzs Intézet Egész-
ségligyi Féiskolai Kardn 1975-ben indult meg a hi-
roméves felsdfoku egészségligyi szakemberképzés. A
korabbi szakiskolai végzettséggel rendelkezdknek,
igy a diétds névéri bizonyitvannyal rendelkez8knek
is 1977 és 1988 kozott kiegészits képzés keretében
lehet8ségiik volt féiskolai végzettséget, dietetikusi
oklevelet szerezniiik.

Dr. Rigé Janos Soés Aladir professzor munka-
tarsa volt, igy Sods professzor elképzeléseit megva-
l6sithatta. Késébb az Orszdgos Dietetikai Intézet
igazgatdjaként raldtdsa volt az orszdg betegélelme-
zési rendszereire, ennek kovetkeztében sikertlt az
egységes diétasrendszert tovabbfejlesztenie és orszd-
gosan elterjesztenie. Mint a Magyar Téplilkozéstu-
dominyi Tirsasig elndke az egészséges téplalkozds
terjesztésében is jelentds tevékenységet végzett.

"T6bb éven keresztil volt az egészségligyi f8iskolai
kar tudomdnyos igazgatéhelyettese, s a dietetikai tan-
szék megalakuldsatdl 18 éven keresztil vezets £6is-
kolai tandra. A tantargyak, tantervek kidolgozasiban
jelentGs szerepet véllalt Gadlné Labdth Katalin, aki-
vel kéz6sen Sods professzor és Langfelder Sdndorné
értékeit megdrizve, a kor kihivisainak megfelelen,
a legmodernebb dietetikusi képzési rendszert alkot-
tak meg. Olyan tdpldlkozdsi és élelmezési szakem-
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3. dbra: Dr. Rig6 Janos, orvos (1926-2016), az OTKI
Egészségligyi Féiskola tandra, tanszékvezetdje
(1975-1993). (Forras: https://semmelweis.hu/
hirek/2016/05/05/eletenek-90-eveben-elhunyt-dr-
rigo-janos/)

berek képzése volt a cél, akik a gydgyitteam tag-
jaként alkalmasak a dietoterdpia 6ndllé mivelésére,
az élelmezési feladatok ellitdsdra, az egészséges és
beteg emberek tiplilkozdssal kapcsolatos oktatd-
sdra, a kutatomunka végzésére, a néptiplilkozis és
a kozosségi étkeztetés munkdjanak irdnyitdsira, és
részt villalnak a lakossdg egészségesebb taplalko-
zdsi szokdsainak kialakitdsiban. Ennek megfele-
16en élelmezési és taplalkozdstudomdnyi, klinikai
dietetikai, valamint tizemszervezési és gazdilkoddsi
témakoroknek megfelelé tantdrgyak kialakitisira
kertlt sor (Rigé, 1995). A képzés induldsakor 2250,
majd 1983-t6l 2500 6ra elméleti és gyakorlati kép-
zésben részesiltek a hallgatok. A gyakorlatokat év
koézben, félév végén, illetve az utolsé félévben rész-
ben tantermekben, részben kiilsé klinikidkon és élel-
mezési Uzemekben t6ltotték a hallgaték. A dieteti-
kusszakma irdnti megnévekedett érdeklédés miatt
az 1990/1991-es tanévtdl a Pécsi Orvostudomanyi
Egyetem Egészségiigyi Féiskolai Karan, 2018-t6l
pedig a Debreceni Egyetem Népegészségugyi Ka-
ran is megindult a dietetikusképzés (I. tablazat). A
dietetikusképzés az orvostudomanyban, az élelmi-
szeriparban, a dietetikdban bekévetkezett fejlédés

és az élelmezési struktiraviltozds kovetkeztében
az 1993-1994-es tanévtdl négyévesre bovilt, az
6raszam 4295-re emelkedett (Németh, 2011).

A sikeres elméleti és gyakorlati zarévizsga
utdn a fdiskolai dietetikusi diplomdval rendelke-
z8k alkalmassd és képessé vilnak hdrom dieteti-
kusi munkakor betoltésére. Szakmdjukat gyako-
rolhatjak terdpids dietetikusként kérhdzakban és
gyogyitéintézményekben, élelmezésvezetdként — to-
vibbi riképzés nélkil — a beteg- és kozétkeztetés
egyéb teriiletein, valamint prevenciés dietetikusként
(Németh, 2011). Elhelyezkedési lehetdségiik napja-
inkban a szakmai és tdrsadalmi igények novekedésé-
vel bévil. Egyre né az igény szaktuddsukra a kilon-
b6z6 tertleteken, mint példdul az élelmiszeripar és
kereskedelem, a sporttipldlkozds, a rekldm és média,
kozétkeztetési véllalkozasok, valamint a gydgyszer-
ipar és kereskedelem (Gadlné, 1995).

2000. janudr 1-jétdl a felsGoktatdsi reform kovet-
keztében a dietetikusképzés az egészségtudomanyi
kar részeként integrilédott a Semmelweis Egyetem-
hez.

A hazai felsGoktatdsi reform kovetkeztében a
2006/2007-es tanévtdl a dietetikusképzésben is
bevezetésre kerilt az Ggynevezett bolognai képzési
rendszer. A tobbciklust képzés bevezetését a XXI.
szdzadi elvirdsoknak valé megfelelés, az eurépai fel-
s6oktatdsi térség kialakitdsa, a hallgatéi és oktatéi
mobilitds elésegitése indokolta (Németh, 2011). A
rendszer dtalakitdsinak legfontosabb eredménye a
képzési filoz6fia és paradigma djraértékelése, vala-
mint a képzési szerkezet megujitasa (Cséka, 2008).

A jelenlegi Gj oktatasi struktura, azaz a kompeten-
ciaalapt oktatds kidolgozdsira és bevezetésére 2015-
ben kerdlt sor. A reform sordn a hazai és nemzetkozi
dietetikusi hivatdsgyakorldsi elvirasokat alapul véve
kertlt dtdolgozdsra a kordbbi oktatdsi rendszeriink,
igy a nemzetkozi kompetenciaelvirdsoknak megfe-
lels 4j tanterv kertilt osszedllitisra. Ezdltal lehets-
vé vilt dietetikushallgatéink, oktatéink és végzett
dietetikusaink szdmdra a nemzetkézi piacon valé
megjelenés, kozos oktatisi és kutatdsi projektekben
val6 egyuttmiikodés (Academic Standards — 2018
revision, 2018).

Hallgatéink a diploma megszerzése utin orszigos
nyilvantartdsba kertilnek, és kotelezGen regisztralnak
a Magyar Egészségtigyi Szakdolgoz6i Kamara tagjai
kozé.

A Semmelweis Egyetem — a Debreceni Egyetem
szakalapitisa utin — 2009/2010-es tanévtsl a die-
tetikusképzésben bevezette a Budapesti Corvinus
Egyetemmel (ma: Magyar Agrar- és Elettudomdnyi
Egyetem — MATE) k6zos képzését a taplalkozdstu-
domanyi mesterképzési (MSc) szakot, igy a bolognai
rendszer mésodik szintje is megvalésult. Ezt kove-
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téen a Pécsi Tudoményegyetem is bdvitette képzési
struktirdjit, igy ma mar mindhdrom dietetikuskép-
z8 egyetem indit MSc-kurzusokat, az oklevélben
szerepld szakképzettség elnevezése: okleveles tdpldl-
kozéstudomdnyi szakember.

A dietetikus szakembereknek a harmadik szintd
képzésére és az élethosszig tarté tanulmdnyok foly-
tatdsira (LLL) ad lehetSséget a szintén mindhé-
rom dietetikusképz8 egyetem egészségtudomdnyi
doktori iskoldja, ezaltal megvaldsul a dietetikusok
tudomdnyos kutatdsba valé bekapcsolédasinak le-
het8sége is.

Osszefoglalés

Trasunkban a diétasnéne-oktatistdl a felssfokd dip-
lomaig igyekeztiink 6sszefoglalni a hazai dietetikus-
képzés torténetét és ennek kapcsin megemlékezni
az iskolaalapitokrol.

A jelenkori dietetikushallgatok és a hivatast gya-
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